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REGULAMIN REKRUTACJI UCZESTNIKOW DO PROJEKTU
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»Wsparcie osob potrzebujacych w codziennym funkcjonowaniu zamieszkujacych Matopolske zachodnig

Numer naboru: FEMP.08.06-1P.01-029/24
Nr projektu: FEMP.08.06-1P.01-1248/24

Instytucja zawierajgca umowe: Matopolskie Centrum Przedsiebiorczosci

Priorytet: Fundusze europejskie dla sprawiedliwej transformacji Matopolski Zachodniej
Dziatanie: Opieka nad osobami potrzebujgcymi wsparcia w codziennym funkcjonowaniu
Fundusz: Fundusz Sprawiedliwej Transformacji

Okres realizacji projektu: 01.04.2025-31.03.2028

Projekt obejmuje tereny powiatoéw: olkuskiego, wadowickiego, oswiecimskiego i chrzanowskiego w
wojewodztwie matopolskim.

§1
INFORMACJE OGOLNE O PROJEKCIE

Projekt realizowany jest przez fundacje Internationaler Bund Polska na terenie Matopolski Zachodniej,
powiaty: olkuski, chrzanowski, oswiecimski, wadowicki.

Srodki przeznaczone na realizacje zadania:

2 844 284,48 zt
Dofinansowanie projektu z UE:
2 544 886,11 zt
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Celem projektu jest zwiekszenie réwnego i szybkiego dostepu do dobrej jakosci, trwatych ustug, ktére
wspierajg dostep do ustug opiekuniczych i asystenckich skoncentrowanych na osobie oraz do ustug
aktywizacyjnych przeciwdziatajgcych osamotnieniu i izolacji uczestnikdw projektu. Celem jest zbudowanie
systemu wsparcia dla oséb ktdére ukonczyty 60 r.z. (60+) wymagajacych wsparcia w codziennym
funkcjonowaniu w tym, w szczegdlnosci z powodu stanu zdrowia, wieku oraz niepetnosprawnosci. Projekt
skierowany jest do 0oséb niesamodzielnych 60+ zamieszkujgcych na ternie zachodniej matopolski w powiatach:
olkuskim, oswiecimskim, wadowickim, chrzanowskim) w tym do osdb:

vz niepetnosprawnos$ciami (orzeczenia ZUS, KRUS, PZON, MZON, MSWiA), w tym osoby z
niepetnosprawnosciami sprzezonymi, intelektualnymi, z zaburzeniami psychicznymi;
doswiadczajacych wielokrotnego wykluczenia spotecznego;

biernych zawodowo;

zagrozonych ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym zamieszkujgcych na obszarach strategicznej
interwencji;

zamieszkujgcych na terenie gmin goérniczych;

posiadajgcych status ochronny po agresji FR na Ukraine;

zamieszkujgcych samotnie;

Osiggajgcych niskie dochody;

Korzystajgcych z program FEPZ (pomoc zywnosciowa);
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§2
SZCZEGOLOWY ZAKRES USLtUG
Wsparciem objetych zostanie co najmniej 75 oséb w trackie 34 miesiecy.

W ramach projektu realizowane bedzie:

a)wsparcie w formie ustug opiekuriczych i/lub asystenckich w miejscu zamieszkania dla oséb 60+
niesamodzielnych, wymagajgcych wsparcia w codziennych czynnosciach - wyboér wsparcia w zaleznosci od
potrzeb.

b) wsparcie w formie ustugi specjalistycznej bedacej komplementarnym uzupetnieniem ustug
opiekuriczych/asystenckich obejmujace:

- wsparcie prawne (prawnika);
- wsparcie dietetyka;

- wsparcie terapeuty przestrzeni;
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- wsparcie psychologiczne;
c) szkolenia dla opiekunéw nieformalnych oséb niesamodzielnych/niepetnosprawnych w zakresie m.in.:
- aspekt jakosci zycia i opieki w niepetnosprawnosci, podesztym wieku, chorobach przewlektych;
- dieta osoby niesamodzielnej;
- radzenie sobie ze stresem i dtugotrwatym przemeczeniem;
- zaburzenia orientacji co do osdb bliskich;
- komunikacja z osobg niepetnosprawng;
- i wiele innych.

Whnioskodawca zapewnia dostep do nieprzerwanego i wiasciwego pod wzgledem jakosci procesu Swiadczenia
ustug opiekuniczych i asystenckich przez 5 dni w tygodniu. Po przydzieleniu min. 1 formy wsparcia dla kazdej ze
75 os6b mozliwe bedzie taczenie ustug opiekuniczych i asystenckich z ustugg specjalistyczng co bedzie
dziataniem komplementarnym majacym na celu przeciwdziatanie stagnacji, osamotnieniu i izolacji oséb
starszych.

Szczego6towy opis wsparcia w ramach projektu:

a) wsparcie w formie ustug opiekunczych i asystenckich w miejscu zamieszkania dla oséb w wieku 60+
niesamodzielnych, wymagajgcych wsparcia w codziennych czynnosciach, dla min. 75 oséb w trakcie trwania
catego projektu (tgcznie 39 000 godzin w projekcie).

v Planowana liczba oséb do objecia wsparciem w 2025 r: 50 oséb (rekrutacja nr 1);
v Planowana dodatkowa liczba 0s6b do objecia wsparciem od 2026 r: 25 o0séb (rekrutacja nr 2);

b) ustugi specjalistyczne bedgce komplementarnym uzupetnieniem ustug opiekuriczych obejmujace:
- wsparcie prawne (konsultacje prawnika) - 225 godzin;

- wsparcie dietetyka - 700 godzin;

- wsparcie terapeuty przestrzeni - 225 godzin;

- wsparcie psychologiczne - 700 godzin.

c) szkolenia dla opiekunéw nieformalnych (Srednio 40 godzin rocznie przez 3 lata)

Kazdy uczestnik projektu otrzyma oferte wsparcia (jego wymiar i zakres bedzie ustalany w zaleznosci od
indywidualnie zdiagnozowanych potrzeb).
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2. Przyktadowe i usrednione wsparcie obejmowac bedzie:

- 20 godzin miesiecznie wsparcia opiekuna (utatwiajgcego funkcjonowanie w zyciu codziennym/asystenta
osoby niepetnosprawnej);

- 3 godziny wsparcia terapeuty przestrzeni (jej/jego zadaniem bedzie opracowanie mozliwosci zmiany w
miejscu  zamieszkania celem poprawy funkcjonowania w zyciu codziennym);

- 3 godziny wsparcia prawnego - tematy interesujgce senioréw to m.in:

a) prawo spadkowe (omdwienie zasadnosci spisania testamentu, wydziedziczenia, postepowania w
przypadku Smierci bliskich oséb, prawa do zachowku);

b) prawo konsumenckie (oméwienie zasad zwigzanych z zakupami podczas promocji, prezentacji czy w
Internecie); ¢) zobowigzania (informacje o przedawnieniu zobowigzan, odwotan od nakazéw zaptaty,
wzory pism o roztozenie na raty);

d) prawo zabezpieczen spotecznych (procedura postepowania w przypadku starania o ustalenie orzeczenia o
niepetnosprawnosci).

- 12 godzin wsparcia dietetyka. Wnioskodawca przewiduje indywidualne spotkania co 3 miesigce dla
zainteresowanego uczestnika projektu.

- 12 godzin wsparcia psychologicznego. Wnioskodawca przewiduje indywidualne spotkania co 3 miesigce dla
kazdego uczestnika projektu. W przypadku rozpoznania zmian w funkcjonowaniu mozliwe bedzie wskazanie
innych zrédet wsparcia dla uczestnika projektu (np. skierowanie do CZP, na terapie grupowa/indywidualng,)

§3
KRYTERIA FORMALNE UDZIALU W PROJEKCIE

1. Osoby zamieszkujgce w woj. Matopolskim (pow. chrzanowski, wadowicki, oswiecimski, olkuski) -
weryfikowane na podstawie o$wiadczenia, dokumentu potwierdzajgcego stan faktyczny.

2. Wiek: 60+ lat - oSwiadczenie, dokument tozsamosci lub inny umozliwiajgcy weryfikacje.

Kryteria premiujace:

a) osoby z orzeconym znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci oraz osoby z
niepetnosprawnosciami sprzezonymi, z niepetnosprawnoscia intelektualng oraz osoby z zaburzeniami
psychicznymi - 4 pkt (orzeczenie / zaswiadczenie lekarskie);

b) osoby doswiadczajgce wielokrotnego wykluczenia spotecznego - 5 pkt (oswiadczenie uczestnika
projektu/ zaswiadczenie/orzeczenie);

c) osoby korzystajace z programu Fundusze Europejskie na Pomoc Zywnosciowg - 4 pkt (o$wiadczenie
uczestnika projektu);

d) osoby lub rodziny zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym (uczestnik projektu z Obszaru
Strategicznej Interwencji tj. Chrzandw- 4 pkt (oswiadczenie uczestnika projektu o miejscu
zamieszkania);
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e) niskie dochody (wg kryterium dochodowego ustalonego zgodnie z art. 8 ust 1 ust. o pomocy
spotecznej)
- 2 pkt (o$wiadczenie uczestnika projektu);
f) status ochronny po agresji Federacji Rosyjskiej na Ukraine - 2 pkt (oswiadczenie uczestnika projektu);
g) osoby zamieszkujgce samotnie - 2 pkt (o$wiadczenie uczestnika projektu);
h) mieszkancy gmin gérniczych ( tj: Libigz, Brzeszcze, Oswiecim gmina wiejska, Oswiecim gmina miejska,
Chrzanéw, Trzebinia, Osiek, Chetmek, Kety, Babice, Andrychéw, Zator, Wieprz, Przeciszéw, Polanka
Wielka, Alwernia, Spytkowice - 2 pkt (oswiadczenie uczestnika projektu).

Ostatecznie w przypadku tej samej liczby punktow uzyskanych za kryteria preferencyjne bedzie decydowata
kolejnosc¢ zgtoszen.

3. Weryfikacja kwalifikowalnosci poprzez dokument: orzeczenia, zaswiadczenia lekarskie, oswiadczenia,
wywiad z kandydatem. Ocena zgtoszen dokonywana przez zesp6t rekrutacyjny przy uzyciu kart ocen wg.
okreslonej wagi punktowe;j.

Z osobami wybranymi do udziatu w projekcie zostanie przeprowadzana szczegétowa rozmowa z
koordynatorem wsparcia dotyczgca stanu zdrowia, przebytych i aktualnych chordb, sytuacji rodzinnej,
socjalno-bytowej, aktualnych potrzeb i preferencji przy uzyciu kwestionariusza wywiadu. Na podstawie
zebranych informacji planowany bedzie wymiar i zakres wsparcia i (tworzone bedg indywidualne plany
wsparcia) w porozumieniu z uczestnikiem lub/i jego opiekunem faktycznym/rodzing.

v' Utworzona zostanie lista gtéwna: 50 oséb oraz lista rezerwowa, ktéra obejmowac bedzie 10 oséb.
v' W przypadku niewykorzystanej puli miejsc w rekrutacji PODSTAWOWEJ, ogtoszona zostanie rekrutacja
UZUPELNIAJACA.

§4
ZGtOSZENIE UDZIALU W PROJEKCIE
Pierwszy etap rekrutacji przeprowadzony zostanie w terminie 11.06.2025 r w godzinach: 10.00-15.00
Rekrutacja realizowana bedzie w formie osobistej, telefonicznej oraz e-mailowe;.
Kandydaci mogg zgtaszac sie:

Osobiscie: Rekrutacja odbywaé sie bedzie na terenie Miejskiej Biblioteki Publicznej w Chrzanowie,
ul.Wtadystawa Broniewskigo 10 ¢, 32-500 Chrzandw (mata sala konferencyjna);

e-mailowo: seniorzy-malopolska@ib-polska.pl poprzez wypetnienie formularz zgtoszeniowego;

telefonicznie: +48 505-517-158;
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Informacja o zakonczeniu rekrutacji zostanie natychmiastowo ogtoszona na stronie internetowej IB-Polska
oraz w social-mediach. W przypadku braki wystarczajgcej liczby zgtoszen ogtoszona zostanie rekrutacja
dodatkowa. W przypadku niewykorzystanej puli miejsc w rekrutacji PODSTAWOWEJ, ogtoszona zostanie
rekrutacja UZUPEELNIAJACA po przyznaniu wsparcia osobom, ktére zakwalifikowaty sie do projektu. W
przypadku petnej dostepnosci miejsc do udziatu w projekcie zakwalifikowane zostang wszystkie osoby, ktére
spetnig kryteria dostepu, bez koniecznosci tworzenia listy rankingowej.

UWAGA: zgtoszenia wysytane droga mailowa, ktore wptyna poza godzinami prowadzenia rekrutacji tj. 10:00
15:00 nie beda rozpatrywane!

DOSTEPNOSC

Liczy sie dzien, godzina zgtoszenia, oraz spetnienie kryteriéw wymienionych w paragrafie nr 3 w tym kryterium
podstawowe oraz kryteria premiujgce.

Fundacja gwarantuje zachowanie réwnych proporcji pomiedzy formami zgtoszenia (obowigzywac bedzie
naprzemienna kolejno$¢ zgtoszen w celu zapewnienia réwnej dostepnosci dla osdéb z okreslonymi
niepetnosprawnosciami - réwny dostep dla osdb zgtaszajacych sie osobiscie, e-mailowo i telefonicznie.
Zagwarantowana bedzie 1/3 dostepnych miejsc dla 0séb zgtaszajgcych sie osobiscie, 1/3 dostepnych miejsc dla
0s6b zgtaszajgcych sie e-mailowo oraz 1/3 dostepnych miejsc dla oséb zgtaszajgcych sie telefonicznie.

Terminowe dostarczenie wymaganych dokumentdéw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem sie do udziatu
w projekcie. Ztozone wnioski bedg poddawane szczegétowe] weryfikacji pod katem kwalifikacji kandydatéw,
kryteriow oceny w tym wagi punktowej i poprawnosci dostarczonych dokumentéw. Po zakonczeniu rekrutacji
utworzona zostanie lista rankingowa

Wszyscy kandydaci bioracy udziat w procesie rekrutacyjnym zostang poinformowani indywidualnie o wynikach
do 10 dni roboczych od jej zakonczenia.

W przypadku wyczerpania dostepnego limitu miejsc rekrutacja zostanie natychmiastowo zakonczona.
Zakonczenie rekrutacji zostanie niezwtocznie ogtoszone na stronie internetowej IB- Polska oraz w social-
mediach.

Z osobami zakwalifikowanymi do udziatu w projekcie przeprowadzana bedzie Indywidualna Diagnoza Potrzeb
na podstawie ktérej podpisany zostanie kontrakt tréjstronny, ktérego stronami bedg uczestnik programu lub
jego opiekun prawny/faktyczny, fundacja Internationaler Bund Polska oraz opiekun/asystent.

Uczestnik projektu lub jego opiekun prawny ma prawo wyboru lub wskazania osoby, ktéra bedzie Swiadczy¢
ustugi opiekuna/asystenta o ile osoba ta spetniaé bedzie wymogi programowe dotyczgce kwalifikacji lub
doswiadczenia przy czym opiekunem /asystentem nie moze by¢ cztonek rodziny, opiekun prawny ani osoba
faktycznie zamieszkujgca razem z uczestnikiem projektu.
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W trakcie realizacji Projektu prowadzona bedzie regularna weryfikacja ilosci wykorzystanych godzin z przyznanej
puli. Co 2 miesigce dokonywana bedzie generalna ocena stopnia realizacji. W przypadku braku wykorzystania
zaplanowanych godzin wsparcia uczestnik sktada¢ bedzie stosowne o$wiadczenia a liczba godzin w kontrakcie
korygowana bedzie w formie aneksu zgodnie z realnym zapotrzebowaniem. Wykonawca zastrzega sobie prawo
do regularnego monitoringu i kontroli jakosci realizowanych ustug zaréwno w formie telefonicznej jaki
bezposredniej w sSrodowisku podopiecznego.

Warunkiem przystgpienia do Projektu jest zapoznanie sie z niniejszym Regulaminem Rekrutacji, wypetnienie
Formularza Zgtoszeniowego (Zatgcznik nr 1) i dostarczenie go w wyznaczonym terminie wraz z wymaganymi
dokumentami (orzeczenie, zaswiadczenie lekarskie, inne dodatkowe oswiadczenia w zaleznosci od kryteriow
premiujacych). Zatacznik nr 2 i Zatgcznik nr 3 wypetniane sg opcjonalnie w zaleznosci od potrzeb. Dokumentacja
wysytana drogg e-mailowg akceptowana jest wytgcznie w formie czytelnego skanu lub zdjecia. Dokumenty,
ktorych jakos¢ bedzie uniemozliwiata ich odczytanie i zweryfikowanie nie bedg akceptowane.

W przypadku zgtoszenia telefonicznego oraz osobistego formularz rekrutacyjny wypetniany bedzie przez
pracownika obstugi projektu.

Kazdy kandydat zobowigzany jest do dostarczenia wymaganych dokumentéw osobiscie lub drogg listowng, e-
mailowa do 7 dni roboczych od daty zgtoszenia do projektu (wymagane jest okazanie oryginatu lub odpisu
orzeczenia do wgladu). Niedostarczenie wymaganej dokumentacji w wyznaczonym terminie skutkowaé bedzie
odrzuceniem zgtoszenia do projektu.

Zataczniki:
- formularz rekrutacyjny (zatgcznik nr 1);
- oswiadczenie opiekuna faktycznego (zatacznik nr 2) — opcjonalnie;

- upowaznienie do ztozenia wniosku w imieniu uczestnika projektu (zatacznik nr 3) - opcjonalnie;
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https://ib-polska.pl/wp-content/uploads/2025/06/formularz-rekrutacyjny-do-projektu-femp.pdf
https://ib-polska.pl/wp-content/uploads/2025/06/oswiadczenie-opiekuna-faktycznego.pdf
https://ib-polska.pl/wp-content/uploads/2025/06/upowaznienie-do-zlozenia-dokumentacji.pdf

