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REGULAMIN REKRUTACJI UCZESTNIKOW DO PROJEKTU pn.
,,Jestes u Siebie"- ustugi spoteczne dla senioréow w Tychach oraz powiatach: bierurisko-ledziriskim
i mikotowskim.
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UStUGI ASYSTENCKIE
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INFORMACJE OGOLNE O PROJEKCIE

Nazwa projektu: ,Jestes u Siebie”- ustugi spoteczne dla senioréw w Tychach oraz powiatach:
bierunsko-ledzirnskim i mikotowskim.

Program: Fundusze Europejskie dla Slgskiego 2021 — 2027 (Europejski Fundusz Spoteczny +)
Priorytet: FESL.07.00-Fundusze Europejskie dla spoteczeristwa,
Dziatanie: FESL.07.04-Ustugi spoteczne

Okres realizacji projektu: 01.12.2024 r. do 31.03.2027 .

Miejsce realizacji projektu: Projekt realizowany jest przez fundacje Internationaler Bund Polska
(zwang dalej Wykonawcg) na terenie woj. $laskiego i kierowany jest do mieszkaricow m. Tychy
oraz powiatow: mikotowskiego i bierunsko-ledzinskiego.

Grupa docelowa: Osoby 60+ wymagajgce wsparcia w codziennym funkcjonowaniu z powodu
niepetnosprawnosci. Wytacznie osoby posiadajace orzeczenie w stopniu znacznym i umiarkowanym
lub réownowaine (orzeczenia wydawane przez PZON, MZON, ZUS, KRUS, KIZ, MSWiA lub inne
do uprzedniej weryfikacji).

1. W ramach projektu zapewnione bedg ustugi asystenckie dla co najmniej 30 oséb.

2. Zakres ustug asystenckich obejmowac bedzie wspieranie Osoby Niepetnosprawnej w wykonywaniu
czynnos$ci dnia codziennego niezbednych do aktywnego funkcjonowania spot.,, zawodowego
i edukacyjnego w tym:

- pomoc w przemieszczaniu sie w domu oraz poza domem (przy uzyciu réznorodnych sSrodkéw
transportu) w tym do placowek stuzby zdrowia, do punktéw ustugowych i innych miejsc publicznych
oraz asysta w tych miejscach;

- pomoc w prowadzeniu gospodarstwa domowego (asysta w zakupach, sprzataniu, organizacji
przestrzeni);

- informowanie Osoby Niepetnosprawnej o przystugujacych uprawnieniach, mozliwosciach korzystania
z ustug medycznych, rehabilitacyjnych, socjalnych;
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- monitorowanie oferty instytucji i organizacji, placowek medycznych dziatajgcych na rzecz Osdb
Niepetnosprawnych, pomoc w kontaktach z instytucjami, organizacjami (reprezentowanie interesow
Osoby Niepetnosprawnej);

- pomoc w nawigzywaniu lub odbudowywaniu kontaktéw spotecznych i rodzinnych;

- animowanie czasu wolnego (zachecanie do rozwijania pasji i zainteresowan: wycieczki, spacery,
wyjscia na wydarzenia o charakterze kulturalnym, towarzyskim, sportowym, rozrywkowym itp.)

- wspieranie Osoby Niepetnosprawnej podczas wykonywania réznorodnych aktywnosci umystowych
i fizycznych w domu oraz poza domem;

W zaleznosci od potrzeb Uczestnika Projektu, ustuga obejmowaé moze rdwniez wsparcie w higienie,
toalecie, ubieraniu sie, w czynnos$ciach fizjologicznych oraz w prowadzeniu gospodarstwa domowego

Katalog ustug jest otwarty aby nie ograniczac zakresu mozliwego wsparcia.

3. Ustugi asystenckie mogga by¢ realizowane przez 7 dni w tygodniu, catodobowo. Limit godzin ustug
przypadajacych na jednego uczestnika ustalany bedzie indywidualnie w zaleznosci od sytuacji
zdrowotnej i socjalno-bytowej oraz realnych potrzeb podopiecznego.

4. Liczba godzin ustug na jednego uczestnika ustalana bedzie indywidualnie przez Lidera projektu
oraz zespot rekrutacyjny w oparciu o aktualng sytuacje zdrowotng, rodzinng i socjalno-bytowa osoby
oraz w zaleznosci od dostepnosci godzin wsparcia.

5. Ustuga dokumentowana bedzie w formie kart ustug prowadzonych dla kazdego uczestnika
oddzielnie. Pracownicy projektu bedg prowadzi¢ monitoring i ewaluacje ustug, zaréwno telefoniczny,
jak i w miejscu wykonywania ustugi.

6. Pula swiadczonych godzin ustug asystenckich w projekcie to 19 440 godzin, Srednio 27 godzin
miesiecznie na osobe. Ostateczna liczba godzin wsparcia ustalana bedzie w oparciu o realne potrzeby
uczestnika i dostepnos¢ godzin w projekcie.

7. Realizator zapewnia, ze organizacja $wiadczenia ustug asystenckich uwzglednia podmiotowos¢
odbiorcow ustug, w tym respektowanie prawa do poszanowania i ochrony godnosci, intymnosci,
w szczegdlnosci w przypadku czynnosci o charakterze wsparcia i higienicznego oraz poczucia
bezpieczenstwa i ochrony débr osobistych.

8. Ponoszenie odptatnosci za ustugi:

Odptatnosé za ustugi ustalana bedzie w oparciu o kryteria dochodowe i stawki ustalone w cenniku
odpfatnosci stanowigcym zatgcznik do niniejszego regulaminu i ogtoszenia o rekrutacji.

Osoby, ktére nie przekraczajg 150% kryterium dochodowego na osobe w rodzinie w rozumieniu ustawy
0 pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. sg catkowicie zwolnione z ponoszenia odptatnosci.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita  Dofinansowane przez [EEANEY goli"_‘”’dzwo
dla Slaskiego - Polska Unie Europejska . askie

Projekt ,,Jestes u Siebie"'- ustugi spoteczne dla seniorow w Tychach oraz powiatach: bierurisko-ledziriskim i mikotowskim
realizowany jest w ramach Fundusze Europejskie dla Slgskiego 2021 — 2027 (Europejski Fundusz Spoteczny +), priorytet:
FESL.07.00-Fundusze Europejskie dla spoteczeristwa, dziatanie: FESL.07.04-Ustugi spoteczne.



L]
Fundacja m
IB Polska

§2
REKRUTACIA, GRUPA DOCELOWA

Do udziatu w rekrutacji mogg przystgpi¢ osoby, ktdre ukonczyty 60 r.z. wymagajgce wsparcia
w codziennym funkcjonowaniu z powodu niepetnosprawnosci w tym wytacznie osoby posiadajace
orzeczenie w stopniu znacznym i umiarkowanym lub réwnowazine (orzeczenia wydawane przez
PZON, MZON, ZUS, KRUS, KIZ, MSWIA lub inne do uprzedniej weryfikacji).

Pierwszenstwo udziatu w projekcie bedg miaty osoby, ktdre uzyskajg najwyzszg punktacje w oparciu
o ponizsze kryteria oceny:

Osoby preferowane w projekcie

- osoba z niepetnosprawnoscig w stopniu znacznym: 70 pkt;
- osoba z niepetnosprawnoscig w stopniu umiarkowanym: 50 pkt;

- ocena stopnia niesamodzielnosci w oparciu o skale Barthel: od 0-100 pkt. (skala w najlepszym stopniu
ocenia stopien samodzielnosci jednostki);

- wystepowanie niepetnosprawnosci ze sprzezeniami: 20 pkt;
- wystepowanie niepetnosprawnosci intelektualnej: 5 pkt;

- osoba z chorobami psychicznymi: 5 pkt ;

- osoba z cato$ciowymi zaburzeniami rozwojowymi: 5 pkt;

- osoba korzystajaca z programu FEPZ: 3 pkt;

- osoba zamieszkujgce samotnie: 20 pkt;

- 0s w kryzysie bezdomnosci: 20 pkt;

W przypadku osoby z zaburzeniami psychicznymi wymagany bedzie dokument potwierdzajacy stan
zdrowia wydany przez lekarza np. orzeczenie o stanie zdrowia lub opina.

Powyzisze oceny punktowe beda wptywaé¢ na zakwalifikowanie danej osoby na liste gtéwng
lub rezerwowag oraz na wymiar i zakres przydzielanego wsparcia. Dodatkowo oceniany bedzie rowniez
fakt czy dana osoba korzysta obecnie (i do kiedy) z podobnych form wsparcia w ramach innego projektu
co rowniez wptynie na kolejnosé przyjmowania do projektu oraz na wymiar i zakres ustug.

Weryfikacja  kwalifikowalnosci  uczestnika  dokonywana  bedzie  poprzez:  orzeczenia
o niepetnosprawnosci (PZON, MZON, ZUS, KRUS, MSWIiA, KIZ itp.) oraz informacje zawarte
w formularzu zgtoszeniowym + skala Barthel oraz na karcie wywiadu pogtebionego.

Ocena zgtoszen dokonywana bedzie przez zespot rekrutacyjny przy uzyciu kart ocen wg. okreslonej
wagi punktowej.
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Z osobami wybranymi do udziatu przeprowadzona zostanie rozmowa zawierajgca uszczegétowione
informacje dotyczgce stanu zdrowia, przebytych i aktualnych chordéb, sytuacji rodzinnej, socjalno-
bytowej (szczegdtowe okreslenie i udokumentowanie dochoddéw), aktualnych potrzeb i preferencji.

Na podstawie zebranych informacji planowany bedzie wymiar i zakres wsparcia oraz ustalana bedzie
ewentualna odpfatnos¢ za ustugi (tworzone bedg indywidualne plany wsparcia) w porozumieniu
z uczestnikiem lub/i jego opiekunem faktycznym.

Utworzone zostang dwie listy rankingowe: lista gtdwna (30 miejsc) oraz lista rezerwowa (10 miejsc).

§3
ZGLOSZENIE UDZIAtU W PROJEKCIE

1.Przeprowadzona zostanie rekrutacja dla ustug opiekuniczych: 30 oséb na liste gtéwng oraz 10 oséb
na liste rezerwowa.

O przyjeciu do programu decydowac bedzie:

- kryterium dostepu: zamieszkiwanie na terenie objetym dziataniami projektowymi, ukoriczony 60 r.z.,
wystepowanie niepetnosprawnosci w stopniu znacznym lub umiarkowanym;

- wystgpienie kryteridw preferowanych w projekcie (patrz paragraf 2, powyzej);
- data wptywu zgtoszenia zgodnie z warunkami okreslonymi w ogtoszeniu;
Przyjecie na liste rezerwowa nie gwarantuje objecia wsparciem w ramach projektu.

Zgtoszenia przyjmowane bedq telefonicznie, e-mailowo lub osobiscie w biurze projektu od dnia
17.02.2025 r. do 21.02.2025 r. (poniedziatek — piatek) lub do wyczerpania miejsc w projekcie: lista
gtéwna - 30 osob, lista rezerwowa: 10 oséb.

W przypadku zgtoszenia sie petnej catkowitej liczby kandydatow lista gtéwna - 30 oséb, lista
rezerwowa: 10 osob realizator zastrzega sobie prawo do natychmiastowego ogtoszenia zakoriczenia
rekrutacji.

W celu zgtoszenia udziatu w projekcie nalezy:
- wypetni¢ formularz rekrutacyjny oraz zatgcznik nr 1 do formularza rekrutacyjnego(skala Barthel)
samodzielnie lub przy pomocy pracownikdéw obstugujgcych rekrutacje.

Formularze sktada¢ mozna: osobiscie w biurze Fundacji, telefonicznie lub e-mailowo.
Adres biura projektu: ul. Edukacji 11a, 43-100 Tychy;
Telefon do celéw rekrutacji 730 -529-542

adres e-mail: opieka-Tychy@ib-polska.pl

Zgtoszenia przyjmowane beda wytgcznie w godzinach od 10:00 do 15:00.

Uwaga: zgtoszenia wysytane droga e-mailowa, ktére wptyng poza godzinami prowadzenia
rekrutacji tj. godz. 10.00 a 15.00 oraz w dni wolne od pracy nie bedg rozpatrywane!
E Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
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2. W przypadku wptywu zgtoszen powyzej limitu dostepnych miejsc w danym momencie rekrutacji (30
miejsc lista gtdwna i 10 miejsc lista rezerwowa) obowigzywac bedzie naprzemienna kolejnos¢
rejestracji zgtoszen w celu zapewnienia réwnej dostepnosci dla o0séb z okreslonymi
niepetnosprawnosciami — (réwny dostep dla oséb zgtaszajgcych sie e-mailowo, telefonicznie
i osobiscie).

3. W przypadku wystgpienia sytuacji braku zgtoszen jednego z ww. rodzajow, naprzemiennie beda
rozpatrywane, wg kolejnosci zgtoszen, pozostate rodzajowo zgtoszenia.

Terminowe dostarczenie wymaganych dokumentédw nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem
sie do udziatu w projekcie. Ztozone wnioski bedg poddane szczegétowej weryfikacji pod katem
kwalifikowalnosci kandydatéw i poprawnosci dostarczonych dokumentéw. Wszyscy kandydaci
bioracy udziat w procesie rekrutacji zostang poinformowani o wynikach do 10 dni od jej zakonczenia.

Rekrutacja w biurze: wszystkie dokumenty pomagajg wypetnia¢ osoby obstugujgce rekrutacje
stacjonarnie

- Rekrutacja telefoniczna: wszystkie dokumenty wypetnia pracownik obstugujgcy infolinie
na postawie przekazanych ustnie danych;

- Rekrutacja poprzez zgtoszenia e -n mail: kazde zgloszenie bedzie osobiscie weryfikowane
przez pracownika projektu w formie uzupetniajacej rozmowy telefonicznej lub osobistej.

Pracownicy projektu beda wspiera¢ kandydatow na kazdym etapie wypetniania dokumentacji
projektowej.

Kandydat zobowigzany jest w terminie _do 7 dni dostarczy¢ dokument potwierdzajgcy,
uwiarygadniajgcy informacje zawarte w formularzu rekrutacyjnym: w szczegdlnosci orzeczenie
0 stopniu niepetnosprawnosci.

Z osobami zakwalifikowanymi do udziatu w projekcie przeprowadzone zostang szczegétowe wywiady
pogtebione w celu doktadniejszej diagnozy sytuacji i potrzeb kandydatéw. Wywiady
te przeprowadzane bedag regularnie trakcie trwania projektu celem biezgcej weryfikacji sytuacji
i potrzeb uczestnika.

Od momentu potwierdzenia przez koordynatora zgodnosci ztozonych dokumentéw i kwalifikowalnosci
do projektu, nastgpi proces wdrozenia ustug.

Czas oczekiwania na rozpoczecie ustugi moze ulec wydtuzeniu o czas rekrutacji wiasciwego asystenta.

4. Uczestnik projektu lub opiekun prawny ma prawo wyboru lub wskazania osoby, ktéra bedzie
Swiadczy¢ ustugi o ile osoba ta spetnia¢ bedzie wymogi projektowe dotyczace kwalifikacji
lub doswiadczenia.

5. W przypadku braku dokonania ww. wskazania Fundacja przeprowadzi rekrutacje zgodnie
z wytycznymi w Programie i przydzieli wybranego asystenta za zgodg i w porozumieniu z uczestnikiem.
W przypadku, kiedy Fundacja poweZmie watpliwosci co do jakosci Swiadczonej przez asystenta pracy
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(po uprzednim dokonaniu kontroli i monitoringu) zastrzega sobie prawo do zmiany asystenta
niezaleznie od faktu wskazania go przez podopiecznego.

6. Ustuga asystencka moze by¢ swiadczona przez:

a) asystenta osoby niepetnosprawnej — warunkiem zatrudnienia asystenta osoby niepetnosprawnej
jest ukonczone ksztatcenie w zawodzie asystenta osoby niepetnosprawnej zgodnie z rozporzgdzeniem
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 lutego 2012 r. w sprawie podstawy programowej ksztatcenia
w zawodach (Dz. U. poz. 184, z pdzn. zm.);

b) asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej — warunkiem zatrudnienia kandydata jako asystenta
osobistego osoby niepetnosprawne] jest uzyskanie pozytywnej opinii psychologa na podstawie
weryfikacji predyspozycji osobowosciowych oraz kompetencji spotecznych. Po uzyskaniu pozytywnej
opinii psychologa, asystentem osobistym osoby niepetnosprawnej mogg zosta¢ kandydaci:

- posiadajacy doswiadczenie w realizacji ustug asystenckich, w tym zawodowe, wolontariacie
lub osobiste, wynikajace z petnienia roli opiekuna faktycznego lub

- bez adekwatnego doswiadczenia, ktérzy odbyli minimum 60-godzinne szkolenie asystenckie.
Szkolenie sktada sie z minimum 20 godzin czesci teoretycznej z zakresu wiedzy ogdlnej dotyczacej
niepetnosprawnosci, udzielania pierwszej pomocy, pielegnacji i obstugi sprzetu pomocniczego oraz
z minimum 40 godzin czesci praktycznej w formie przyuczenia do pracy np. praktyki, wolontariat.

7. Z osobami zakwalifikowanymi do udziatu w projekcie podpisany zostanie Indywidualny Plan
Wsparcia oraz kontrakt trojstronny, ktdrego stronami bedg uczestnik programu lub jego opiekun
prawny/faktyczny, fundacja Internationaler Bund Polska oraz asystent skierowany do wykonania
bezposredniej ustugi.

Uwaga! Liczba godzin na jednego uczestnika ustalana bedzie indywidualnie przez LIDERA projektu
w oparciu o aktualng sytuacje zdrowotng, rodzinng i socjalno-bytowa oraz aktualne potrzeby
uczestnika do limitéow obowigzujagcych w programie. Ocena ta dokonana zostanie na podstawie
wywiadu przeprowadzonego w | etapie realizacji projektu. Z kazdg osobg podpisany zostanie
kontrakt trojstronny na okreslong liczbe godzin.

W trakcie realizacji projektu prowadzona bedzie regularna weryfikacja ilosci wykorzystywanych godzin
z przyznanej puli. W ramach Indywidualnych Plandéw Wsparcia regularnie dokonywana bedzie
generalna ocena stopnia realizacji oraz aktualizacja sytuacji i potrzeb podopiecznych. W przypadku
braku wykorzystania zaplanowanych godzin uczestnik sktadaé bedzie stosowne oswiadczenia a liczba
godzin w kontrakcie korygowana bedzie w formie aneksu zgodnie z realnym zapotrzebowaniem.
Wykonawca zastrzega sobie prawo do regularnego monitoringu i kontroli jakosci realizowanych ustug
zaréwno w formie telefonicznej jak i bezposredniej w sSrodowisku podopiecznego.

Warunkiem przystgpienia do rekrutacji jest zapoznanie sie z niniejszym REGULAMINEM REKRUTACII
wypetnienie formularza rekrutacyjnego wraz z zatgcznikiem i dostarczenie do Fundacji w ustalonych
terminach i formie a nastepnie dostarczenie okreslonych przez pracownika projektu dokumentéw
potwierdzajgcych przedtozone informacje.
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Dokumenty, ktdorych jakos¢ bedzie uniemozliwiata ich odczytanie i zweryfikowania nie beda
akceptowane.

Fundacja zastrzega sobie przeprowadzenie rekrutacji do wyczerpania catkowitej dostepnej liczby
godzin ustug asystenckich, tj. 19 440 godzin.

W przypadku zwalniania sie godzin w projekcie beda one rozdysponowywane w pierwszej kolejnosci
wsrod aktualnych uczestnikdw projektu w zaleznosci od potrzeb. W nastepnej kolejnosci
uruchamiana bedzie lista rezerwowa.

W razie koniecznosci uruchamiane beda rekrutacje uzupetniajace.
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